TOUS LES SENS SONT DANS L’ ASSIETTE

Salade multicolore
Tranche de beoeuf

) provencale
LUNDI : LODORAT . .
U obo Mélange de 3 riz
Tomate vinaigrette a la menthe Mimolette

Sauté de porc a la coriandre
S/P : Sauté de dinde a la
coriandre

Boulgour

Camembert

Compote pomme spéculos

Créme vanille et
vermicelles multicolores

VENDREDI : L’'OUIE

Salade aux 2 pommes et
crodtons

Poisson crumble au pain d’épices
Haricots verts

Yaourt

Meringues

JEUDI : LE GOUT

Amer : Salade d’endives

Acide : Escalope viennoise — Citron
Umami : Purée de céleri et carottes
Salé : Carré frais % sel

Sucré : lle flottante

OCRS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT




