
Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 26/04 au 02/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

DECLINAISON SANS PORC         

PLAT CHAUD         

DECLINAISON SANS PORC         

GARNITURE         

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 03/05 au 09/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées vinaigrette Salade printanière
vinaigrette Betteraves vinaigrette Tomates mozzarella et

pesto

DECLINAISON SANS PORC         

PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF  Rôti de porc à la moutarde Oeufs durs sauce mornay Beignets de calamar sauce
ketchup  

DECLINAISON SANS PORC   Filet de colin meuniere
MSC et citron      

GARNITURE Salade verte Riz créole  Beignets de brocolis Épinards béchamel  

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré  Gouda  Brie pointe Yaourt sucré  

DESSERT Compote de pêche  Fruit Chou à la vanille Mousse chocolat noir  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 10/05 au 16/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri rémoulade  Salade du Puy     

DECLINAISON SANS PORC         

PLAT CHAUD Escalope de volaille à la
crème  Gratin de pâtes, légumes,

haricots rouges et fromage     

DECLINAISON SANS PORC         

GARNITURE Farfalles  Salade verte     

PRODUIT LAITIER Tomme noire  Yaourt sucré     

DESSERT Pomme cuite cannelle  Novly chocolat     

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 17/05 au 23/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade marco polo  Oeuf dur mayonnaise Accras de morue  Melon

DECLINAISON SANS PORC         

PLAT CHAUD Sauté de boeuf VBF
basquaise  Boulettes de soja sauce

safranée Chuck de poulet katsu Filet de colin meuniere
MSC et citron  

DECLINAISON SANS PORC         

GARNITURE Haricots verts  Riz créole Purée de patates douce  Purée de pomme de terre  

PRODUIT LAITIER Carré ligueil  Brie pointe Fromage blanc aromatisé
aux fruits  Fondu president  

DESSERT Semoule au lait  Fruit du Mardi Cake ananas  Compote pomme
framboise  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 24/05 au 30/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Coquillettes à la parisienne Pâté de campagne
cornichons Melon

DECLINAISON SANS PORC     Choux fleurs sauce cocktail    

PLAT CHAUD   Saucisses végétales aux
haricots blancs

Steak haché dosette de
ketchup  Dos de colin sauce

Bordelaise  

DECLINAISON SANS PORC         

GARNITURE     Frites au four  Purée de brocolis  

PRODUIT LAITIER   Saint paulin Mimolette portion   Petit suisse aromatisé aux
fruits  

DESSERT   Fruit Abricots au sirop  Beignet au chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Le Plessis Feu Aussoux Semaine du 31/05 au 06/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Cœur de palmier maïs et
tomate  Pasteque Friand au fromage  Piémontaise dés de volaille  

DECLINAISON SANS PORC         

PLAT CHAUD Boeuf braisé VBF à la
bourguignonne  Aiguillettes de blé panées  Tajine de boulettes

d'agneau  Haché de thon sauce
tomate  

DECLINAISON SANS PORC         

GARNITURE Pennes  Petits pois  Riz paëlla  Gratin de choux
Romanesco, brocolis, pdt  

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré  Bûchette de chèvre
mélange  Rouy  Morbier  

DESSERT Fruit du Lundi Paris Brest  Compote de pêche  Ananas au sirop  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparé dans notre cuisine

Plat contenant du porc Plat Végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Retrouvez l'ensemble des menus sur : www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SJKD
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


