OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE

LE PLESSIS FEU AUSSOUX 25/07/2018

lundi, septembre 03, 2018

mardi, septembre 04, 2018

jeudi, septembre 06, 2018

vendredi, septembre 07, 2018

Melon*

Steak haché au jus
Pommes noisette
Vache qui rit
Mousse au chocolat

Salade écoliere

Filet de poulet a la dijonnaise
Beignets de choux-fleurs
Coulommiers
Fruit de saison*

Salade de riz au thon

Sauté de boeuf aux oignons
Carottes au jus
Fromage blanc

Gateau sec - Confiture

CEuf dur - Mayonnaise maison
Hoky a la nigoise
Fusilli au beurre
Yaourt
Fruit de saison*

lundi, septembre 10, 2018

mardi, septembre 11, 2018

jeudi, septembre 13, 2018

vendredi, septembre 14, 2018

Salade du Puy
Cordon bleu - Ketchup
Frites
Fromage frais
Fruit de saison*

MENU PLAISIR

Salade de tomates
Fish and chips sauce tartare
Pommes rissolées
Fraidou
Fruit de saison*

Salade de pates a la milanaise

Cuisse de poulet roti aux herbes
Maternelle: Emincé de poulet réti aux herbes
Haricots beurre provencale

Rond des Ducs

Fruit de saison*

Radis - Beurre
Dos de colin meuniére - Citron
Purée crécy
Mini Tourtain
Patisserie

lundi, septembre 17, 2018

mardi, septembre 18, 2018

jeudi, septembre 20, 2018

vendredi, septembre 21, 2018

Pennes au fromage
Les Fripons
Fruit de saison*

Salade de mais au thon

Boulettes de beeuf VBF sauce tomate

Pasteque*
Aiguillette de poulet milanaise
Riz safrané
Pointe de Brie
Flan nappé caramel

Concombre a la bulgare

Burger de veau a l'estragon
Semoule aux 2 pois
Petit moulé a I'ail
Péche au sirop

Salade de tomates
Colin gratiné au fromage
Epinards a la creme
Joli pré
Flan au chocolat

lundi, septembre 24, 2018

mardi, septembre 25, 2018

jeudi, septembre 27, 2018

vendredi, septembre 28, 2018

Pomme de terre au paprika

Paupiette de veau sauce moutarde
Cordiale de légumes
Yaourt
Gateau fourré confiture

CEuf dur mayonnaise maison

Filet de poulet au citron
Blé a la tomate

Coulommiers |

Fruit de saison*

MENU AUTOMNAL

Melon*
Sauté de porc aux pruneaux
| Poélée forestiére
Yaourt
| Tarte aux pommes

Cceur de colin sauce safranée a la creme de

Carottes rapées maison

poireaux
Pommes sautées
Fromage frais
Fruit de saison*

* Produit de Saison

Recette traditionnelle comme a la maison

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement

Produit nouveau

V1 DEF



