
CONVIVIO FEVRIER 2020 LE PLESSIS FEU AUSSOUX 19/12/2019

lundi 3 février 2020 mardi 4 février 2020 jeudi 6 février 2020 vendredi 7 février 2020

Salade de blé

Sauté de porc sauce au chorizo

S/P: Haché de bœuf au poivre

Farfalles au fromage

Yaourt aromatisé

Fruit de saison*

MENU VEGETARIEN

Potage

Omelette au froamge

Frites

Edam

Compote de pommes

MENU RACLETTE

Salade verte 

Raclette 

(Saucisson sec, jambon, pommes de terre, 

fromage à raclette)

S/P: Raclette sans porc (Saucisson de 

volaille, jambon de dinde, pommes de terre, 

fromage à raclette)

Cake aux fruits

Salade de chou, carottes, et graines de 

sésame

Dos de colin meunière - Citron

Purée de potiron maison

Chantaillou

Flan nappé

lundi 24 février 2020 mardi 25 février 2020 jeudi 27 février 2020 vendredi 28 février 2020

Pizza

Jambon grill sauce au thym

S/P: Jambon de dinde au thym

Poêlée de légumes

Coulommiers

Liégeois vanille

MENU VEGETARIEN

Potage

Nugget's de blé - Ketchup

Petits pois au jus

Fromage frais

Beignet

Pâté de campagne - Cornichon

S/P: Pâté de volaille - Cornichon

Haut de cisse sde poulet rôtie sauce aux 

échalotes

Maternelle: Emincé de volaille sauce aux 

échalotes

Yaourt

Madeleine

Emincé de choux bicolores

Gratiné de poisson aux haricots rouges

Farfalles au beurre

Vache qui rit

Fruit de saison*

* Produit de Saison

Recette traditionnelle comme à la maison Produit nouveau

Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement
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