
Entrée Coleslaw Concombre bulgare Pâté de campagne

Plat protidique Couscous FR Haché de thon nature 

Accompagnement Farfalles Haricots verts Semoule Épinards béchamel 

Produit laitier Yaourt sucré Cantadou Vache qui rit Tomme noire 

Dessert Madeleines Mousse chocolat noir Fruit Tarte au chocolat

Entrée

Plat protidique
Aiguillettes de poulet sauce 

pain d'épice

Aiguillettes de blé panées Pizza au fromage 

Accompagnement Pommes rissolées Purée de brocolis Salade verte Riz créole 

Produit laitier Six de savoie Chanteneige Brie pointe Petit suisse sucré

Dessert Compote pomme fraise Mousse chocolat au lait Brownies  Fruit

Entrée Macédoine vinaigrette Œuf dur sauce cocktail Taboulé Salade de quinoa 

Plat protidique Brandade de poisson Sauté de boeuf au paprika Roti de dinde à la crème Croque fromage 

Accompagnement Garniture Plat Complet GA Gratin de choux fleurs Carottes vichy Tortis

Produit laitier Gouda Bûchette de chèvre mélange Petits suisse nature Saint paulin 

Dessert Crème dessert vanille Fruit Beignet aux pommes Compote de pommes

Entrée
Carottes râpées vinaigrette Salade de pois chiche et feta Tomates vinaigrette Macédoine vinaigrette 

Plat protidique Rôti de porc au curry Nugget's de volaille Dos de colin sauce citron Emincé de volaille en sauce 

FR

Accompagnement
Semoule Haricots verts Riz créole Purée de pommes de terre 

Produit laitier Mimolette Carré ligueil Petit suisse aromatisé aux 

fruits

Vache picon

Dessert
Fruit Liégeois vanille Eclair vanille Tarte citron

LUNDI  26/10/2020 MARDI 27/10/2020 JEUDI 29/10/2020 VENDREDI 30/10/2020

Taboulé de choux fleurs Salade campagnarde aux dés volaille 

emmental et pommes

Pepites de poisson aux 3 céréales

Bâtonnets de carottes sauce cocktail Tomates mozzarella et pesto 

LUNDI  05/10/2020 MARDI 06/10/2020 JEUDI 08/10/2020 VENDREDI 09/10/2020

LUNDI  19/10/2020 MARDI 20/10/2020 JEUDI 22/10/2020 VENDREDI 23/10/2020

LUNDI  12/10/2020 MARDI 13/10/2020 JEUDI 15/10/2020 VENDREDI 16/10/2020

Salade pommes de terre au pesto 

Rôti de porc mirepoix de pommes Donut de filet de poulet et fromage


